
Qué se recicla
Recuerde:
1. Vacíe y raspe todos los contenedores
2. Aplaste cartones y cajas, y colóquelos dentro de    

su contenedor o recipiente de reciclaje
3. Coloque en bolsas transparentes papel cortado en tiras y textiles

PLÁSTICOS
Todos los artículos de plástico etiquetados con los números  1  a  7 
como:

Refrescos, agua, enjuague bucal, botellas de mostaza
Botellas de detergente, macetas para plantas, galones de 
leche, botellas de champú, botellas de aerosol, yogurt y botes 
de margarina
Pipas PVC, juguetes de plástico duro, estuches para discos 
compactos
Frascos de medicina, botellas comprimibles (p. ej., de miel)
Garrafones reusables para el agua, galón de jugo

    Contenedores de plástico transparente de comida para llevar
Regrese las bolsas de plástico al supermercado para ser recicladas. Las 
bolsas de plástico sucias y la espuma de poliestireno van en la basura.

LATAS Y 
CARTONES
Cartones de bebidas (jugo, leche, crema)
Tapaderas de lata, aluminio, y acero:
  Latas de comida y bebidas (refresco, atún, sopa, comida para  

 mascotas)

VIDRIO
Botellas y frascos de vidrio (todos los colores)

PAPEL Y CAJAS
Cartón, cajas de zapatos, cereal y galletas (remueva las bolsas)
Catálogos, revistas, periódicos, directorios telefónicos
Cartón de huevos
Papel de regalo (no metálico/aluminio)
Correo, sobres, anuncios (brillantes y con ventanas de plástico OK)
Papel de oficina (p. ej., grueso, para impresoras y cortado en tiras)
Bolsas de papel para la compra
El papel contaminado con alimentos como los platos de papel 
desechables y las cajas de pizza van en la basura.

TEXTILES
Algodón limpio, lino, poliéster, rayón y tejidos de lana:  
(p. ej., cobijas, sábanas, ropa)

CHATARRA DE METAL
Papel y bandejas de aluminio limpios 
Electrodomésticos pequeños (p. ej., tostadora, waflera, licuadora
Tapaderas, tapas de botellas de vidrio, llaves
Latas de pintura vacías y tapas (separadas)
Latas de aerosol vacías
Cazuelas y ollas

Los siguientes artículos deben ir en su 
contenedor de basura, NO en su  
contenedor o recipiente de reciclaje:   

  Alimentos      Pañales   
     Espuma de poliestireno      

Cajas de pizza 

RECIPIENTE DE BASURA

Para programar una cita gratuita para 
deshacerse de elementos 

como baterías, productos 
químicos, electrónica, 
bombillas fluorescentes, 
tanques de helio y 
propano, y jeringas, visite  

www.hhw.org o llame al 
(408) 299-7300.

DESECHOS PELIGROSOS DEL HOGAR

http://www.hhw.org


Apartamentos y Condominios 
Instrucciones Para la Colocación
Coloque su basura en el contenedor VERDE y sus reciclables en el contenedor BLANCO o recipientes AZULES. 
Contenedores y recipientes siempre deben de estar accesibles para ser recolectados fácilmente por los camiones — 
nunca bloquee los contenedores o recipientes con su vehículo, muebles u otros artículos de gran tamaño. 

No basura en el reciclaje 
(recipientes azules o 
contenedores blancos)
Toda la basura del hogar va 
dentro del contenedor de basura. 
De esta manera, los reciclables 
no son contaminados por la 
basura. 

Recolección semanal
La recolección de todos los 
materiales ocurre entre las  
6 a.m. y las 6 p.m.  
La frecuencia varía según 
el complejo; contacte al 
administrador de la propiedad para 
conocer los detalles.

Los artículos de gran  
tamaño requieren un  
manejo especial
No coloque muebles, equipo  
electrónico u otros artículos de gran 
tamaño en la calle, o en los contenedores 
de basura o reciclaje. Llame al 
administrador de la propiedad o GreenTeam 
para programar una recolección gratis de 
articulos grandes. Llame al (408) 535-3500 

para denunciar vertidos ilegales en las calles. Los 
vertidos ilegales son un delito, con hasta $10,000 de multa.

Cajas aplastadas
Siempre aplaste cajas de 
cartón antes de colocarlas en 
el contenedor o recipiente de 
reciclaje. Esto ayuda a hacer 
espacio para más reciclables.

Recolección de reciclaje y basura
GreenTeam (408) 282-4400 • www.greenteam.com:  
Para asistencia con la recolección de basura, reciclaje y artículos grandes en apartamentos y condominios con contenedores 
comunales.
Contacte al administrador de la propiedad o GreenTeam:
    Reportar un contenedor o recipiente dañado
    Reportar una falta de recolección u otros problemas de servicio       
    Programar una recolección gratis de artículos grandes. Artículos como llantas, sofás y electrodomésticos pueden ser recogidos.

Información de reciclaje
Ciudad de San José, Reciclaje Residencial: 
www.sjenvironment.org/residents

 Para información relacionada con el reciclaje residencial

www.sjenvironment.org/lookup
 Encontrar información sobre barrido de calles y limpieza del 

vecindario

Más Recursos de Reciclaje:
www.sjenvironment.org/specialstuff

 Para más información sobre el reciclaje de artículos que no deben ir en sus 
contenedores o recipientes

www.recyclestuff.org or (408) 924-5453
 Buscar en la base de datos de materiales, o llamar a la línea directa para reciclar 

artículos poco comunes

Información proporcionada por la Ciudad de San José y GreenTeam.
      Impreso en papel reciclado usando tinta a base de soya. 
0916/Online Only/JMc/aa

Esta publicación puede estar disponible, si se solicita, en formatos alternativos como Braille, letra 
grande, cinta de audio o disco de computadora.  
Puede solicitarlos llamando al 408-535-3500 (voz) o al 408-294-9337 (TTY).    
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